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Giao trinh Vatly 1 ThS. Trweong Thanh
Mo dau

Viéc ddo tao dai hoc, cao dang theo ché d Tin chi nham kich thich tinh
doc lap, sang tao va tuw hoc cua sinh vién, nang cao trinh dé cua nguoi hoc
trong thoi ky hoi nhdp. Tuy nhién dé thuc hién duoc muc dich trén nguoi day va
nguoi hoc phai co dii cac trang bi can thiét ma trucc hét la giao trinh, tai liéu
tham khao. Dé gop them mot giao trinh sat voi chuong trinh cua truong Cao
dang Céng nghé, Pai Hoc Da Nang chiing t6i quyét dinh viét gido trinh nay.

Gido trinh "Vat Ly 1" diing cho cac Iop cao dang ky thudt va cao dang
cong nghé théng tin gom cdc kién thire co ban vé Vat Ly dai cuong nham trang
bi cho sinh vién nhing kién thire can thiét c6 lién quan dén nganh hoc cua
minh. Noi dung gom ¢é 9 chwong duwoc phdn bé déu tir Co hoc dén vat dan.
Gido trinh dwoc viét trén co so chwong trinh "Vat Ly 17 ciia truong Cao Pdng
Céng nghé, Pai Hoc Pa Nang.

Trong qud trinh viét gido trinh nay chimg téi dwoc Pai hoc Pa Néng,
truong Pai hoc Sw pham tao diéu kién thudn loi, truong Cao ding Cong nghé
khuyén khich, sw gép ¥ bé ich ciia cdc can bé giang day trong khoa Vit Ly. Xin
chan thanh cam on nhitng suw gitip do quy bau do.

Tuy dd c¢é ¢é gdng va dd cé nhiéu chinh Iy bé sung nhung vén khéng thé
trénh khoi thiéu sot. Rat mong dwoc su gép ¥ phé binh ciia ban doc.

Tac gia
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Chirong I
PONG HQC CHAT DIEM
1.1. PONG HOC VA CAC PAI
LUONG PAC TRUNG CUA PONG HOC
1.1.1. MOT SO KHAI NIEM MO PAU
1.1.1.1. Co hoc

Co hoc la mét phan ciia Vit Ly hoc nghién cieu trang thdi ciia vét thé
(chuyén déng, dumg yén, bién dang ...)

1.1.1.2. Chu\en dong

Chuyén déng la su thay déi vi tri trong khéng gian theo thoi gian ciia vit
thé nay so véi vt thé khdc.

Khi ching ta n6i mot chiéec may bay dang bay trén bau troi thi ¢6 nghia la
chung ta da tam quy wdc bau troi ding yén va chiéc may bay dang chuyén dong
d61 v6i bau troi. Nhu vay khai niém chuyén dong la mot khai niém c6 tinh twong
ddi, thé hién & chd:

- Mot vat chuyén dong la phai chuyén dong so vo1 vat nao. chi

khong c6 khai niém chuyén dong chung chung.

- Vat nay dwoc quy wde la dimg yén thi vat kia chuyén dong va

nguoc lai.
1.1.1.3. Pong hoc

Déng hoc la phan co hoc nghién cieu chuyén déng ma chiea xét dén
nguyén nhan di gy ra chuyén déng do.
Céac dai1 lwong déc trung cho dong hoc la:

- Quang duong (s).

- Van toc (7).

- Gia toc (a).

- Tho1 gian (t).

Pong hoc chat diém la phan déng hoc nghién ctru chat diém.

1.1.1.4. Chat diém

Poi véi nhitng vat ma quang dwong ma né chuyén dong 16n hon rat nhiéu
so v6i kich thude cua né thi co thé bo qua kich thude cia né trong qua trinh
nghién ctru, hay néi 1a xem né nhuw 1a mot chat diém. Nhw vay khai niém chat
diém 1a mot khai niém cé tinh twong d6i. Trong tredng hop nay thi vat la chat
diém, nhung treong hop khac thi khong, va tham chi c6 thé 1a rat 16n. C6 thé lay
vi du: @61 véi moi ching ta thi Trai Pat vo cung 16n, nhung doi véi Mat Troi
hay Vi tru thi Trai Dat lai vo cung nho bé (Mat Tro1 1on hon Trai Pat hon mot
triéu lan).

Trong thure té ta khong thé ngay lap tirc tir dau nghién ctru mot vat co kich
thude nhat dinh ma phai nghién ctru mot chat diém don 1é va tim ra mot hé
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théng 1y thuyét hoan chinh cho né. Va nhw vay mot vat thé chinh la mot tap hop
diém nao d6 (ching han nhw vat ran). Ciing nhu trude khi nghién ciru dao dong
tit dan ta phai xét dao dong diéu hoa: truwée khi nghién ctru chat long thie ta
phai xét chat long Iy twong trude...v.v...

1.1.1.5. Hémncm&l

Khi chung ta no1: mot chiéc xe dang chuye én dong trén dwong thi thwe té
chung ta da ngam quy wde vé1 nhau rang chiéc xe d6 chuyén dong so véi duong
hay cay coi, nha cira & bén dwong. Nén néi day du hon phai la: chiéc xe dang
chuyén déng so véi con duong.

Nhu vay khong thé noi mot chuyén dong ma khong chi ra dwoc mot vat
ma d6i véi né thi vat nay chuyén dong.

Vat duoc coi la ding yén dé xét chuyén déng ciia vt khac dwoc goi la vit
lam “mée” hay “hé quy chiéu”.

Pé thuan loi cho viéc nghién ctru chuyén dong nguoi ta gan vao hé quy
chiéu mot hé toa do. chﬁng han hé toa do Descartes O.x.y.z (Rene Descartes
1596 - 1650 nguot Phap) .

1.1.2. PHUONG TRINH CHUYEN PONG CUA CHAT PIEM

Xét mot chat diém chuyén dong theo dwong cong bat ky AB trong hé quy
chiéu O.x.y.z (Hinh I-1).

Gia su 1‘511g tai thoi diém t vi tri
ciia chat diém la M trén duwong cong
AB. M la mét diém nén hoan toan duoc
xac dih boi ba toa do x, y va z (ta hay
n6i la ba toa d6 cua diém M). Nhung vi
chat diém chuyén dong nén x.y.z thay
61 theo thoi gian. Nghia la ba toa do la

ham cua thot gian: v
X=X ‘
Y=y (I-1). x Hinh I-1
Z= Z(t)

(Trong trwdong hop chuyén doéng thing néu ta chon hé toa d6 sao cho chuyén
dong doc theo truc Ox thi: x = xp: y =0: 2= 0).

Viéc xac dinh chuyén dong cua chat diém bang hé phwong trinh (I-1) goi
la phwong phéap toa d6 va phwong trinh d6 goi la phwong trinh chuyén dong
dang toa do Descartes.

Piém M cting hoan toan dwoc xac dinh néu biét vector r va cac cosin chi

phwong cta né, vi r = xi + y] + zk. Nhung do M chuyén déng nén r thay doi
ca phwong, chiéu va do 1on theo tho1 gian:

r=r( (1-2).
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Diy la phuong trinh chuyén déng dang vector trong d6 r dwoc goi la ban kinh
vector hay vector dinh vi. Ching ta cting khong quén rang dé xac dinh vector
nay con can ba cosin chi phwrong nita.
Ta ciing c6 thé biéu dién chuyén dong bang mot cach khac la: chon trén
quy dao mot géc toa do, chﬁng han A va nhu vay doan dwong ma chat diém di
dwoc, duoc xac dmh so vor A bﬁng cung s, va cing nhu trén s la mot ham cua
thot gian: s = s(t). (I-3).
Phwong trinh nay la phwong trinh chuyén dong dang quy dao. Phwong phép nay
gap khoé khan & ché la phai biét trude dang quy dao cua chuyén dong. s dwoc goi
la hoanh do cong.
1.1.3. QUY PAO VA PHUONG TRINH QUY PAO
Ouy dao ciia mét chat diém la quy tich cua tat ca nhiing diém trong khong
gian ma chdt diém da di qua trong sudt qua trinh chuyén dongcia no.
Nhu vay quy dao cua mot chat diém thuc té chinh la dwong di cua no
trong khong gian.
Phuong trinh quy dao ciia mot chat la phirong trinh biéu dién méi lién hé
giita cdc toa dé chuyén déng ciia chdt diém trong khéng gian.
Nghia la phwong trinh quy dao c6 dang:
Fue
Va néu biét phuwrong trinh quy dao thi biét dwoc dang quy dao cua chat diém do.
Vidu
Mot chuyén dong cé phwong trinh:
[x = Asin(ort + o)
b = Bcos(otf + @)
Hay tim phuwong trinh quy dao va tir d6 suy ra dang quy dao ctia chuyén dong
tren.
Pé tim phuwong trinh quy dao ta khir t trong hai phwong trinh trén bang

(i)2 =sin* (ot + @)
cach sau: 4

1! 2 2
—)° =cos” (of +
3 (ot + )

Cong timg vé hai phuwong trinh ta co:
x2 32

s+ — = 1 ]
A° B

chuyén dong nay cé quy dao dang ellipse mot ban truc A va mot ban truc B.
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1.2. VAN TOC VA GIA
TOC CUA CHUYEN PONG

1.2.1. VAN TOC
1.2.1.1. Khai niém va dinh nghia

Dé chirng to su can thiét cua viéc dua ra khai niém van toc ta léy vi du sau
day: hai xe cting xuat phat tir mot noi, cing mot lic va cung dén dich vao mot
thoi diém. Nhung ching ta khong thé néi dwoc xe nao da chuyén dong nhanh
hay cham hon xe nao néu khong biét dwoc xe nao da tiéu ton it hay nhiéu thoi
gian hon cho chuyén dong. Nhw vay dé so sanh cac chuyén déng véi nhau thi
phai so sanh quing dwong ma ching di dwoc trong cliing mot thoi gian, hay tot
nhat 1a cing mot don vi thoi gian, qiang duong d6 goi la van tée. Nhuw vay co
thé dinh nghia van tdc nhu sau:

Vin téc ciia mét chuyén dong la dai luong déic trung cho sw nhanh hay
chdm ciia mét chuyén dong, cé tri sé6 bang quang dwong ma chat diém di duoc
trong mot don vi thoi gian.

Pé dic trung cho ca phwong, chiéu cua chuyén dong, diém dat cia van
toc, thi van tée 1a mot dai lwong vector.

Van toc trung binh ctia mot chuyén dong trén mot doan dudng nao dé noi
chung khac vd1 van toc tai mot thoi diém bat
ky trén quy dao. Bo1 vay ta thuong gap hai M,

i b M, Ar
loa1 van toc. ///7,\
1.2.1.2. Van toc trung binh

Vin téc trung binh cia mét chuyén ¥ I
dong la quang dwong trung binh ma chuyén
dong di dwoc trong mot don vi thoi gian.

Trong hé don vi SI don vi1 thot gian la 0 o
mot giay ngoai ra néu khong st dung hé don « .
vi SI thi ta c6 theé lay cac don vi khac nhu: Hinh I-2

gio, phut, ngay, tuan .v..v..
- Gia st ta1 tho1 diem t chat diem o vi tri M; deoc xac dinh bo1 ban

zZ

IS

kinh vector » = 7.
- DPén thoi diém t + A7 vi tri cia dong diém 1a Ma: =T + AF.
Nhu vay trong thot gian Az chat diem di duwoc mot doan dwong As. nén theo
dinh nghia cua ching ta thi van toc trung binh chinh la

As
v, =

v (I-4a).
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Noi chung quang duong va thoi gian chat diém di dwoc thwong la mot
tong nen:

[Ar = Zr: As, D As;

: = vadodo v, =% (I-4b).
lm = Ar, D A
k=1 k=1

1.2.1.3. Vén toc tiee thoi

Van téc tiec thoi ciia ciia mot chuyén dong la van téc ciia né tai mot thoi
diém ndo dé trén quy dao ciia chuyén déng ciia né.

Viéc xac dinh van toc ctia chat diém tai mot thoi diém bat ky trén quy dao
lai ¢6 ¥ nghia hon van toc trung binh, vi d6 méi la van toc thwe cia chuyén
dong.

Dé c6 biéu thire tinh van toc tite thoi ta o6 nhan xét nhu sau: néu At — 0
thi M, - M; va do d6 v, — v,. Nghia la van tc trung binh trén doan dwong
ngf"m M;M, duoc xem la van toc tai diem M, hay v; . No1 nhw vay c6 nghia la:

ve limy, = limﬁ"-zﬂ - ::d—j‘ (1-5).
a0 u=0 At dt - ar

Van toc tite thi ctia mot chat diém tai mot thi diém nao d6 trén quy dao
bang dao ham bac nhat cia ban kinh vector tai diém d6.

Vector van toc c¢6 do 16m bang do 16n cta van toc, ¢é phrong la phwong cua
tiép tuyén tai diém dang xét, ¢6 chiéu la chiéu cua chuyén dong. Ngoai ra do:

r —‘(f-i-y; +zk

Nén =S S S
dt  dt dt ‘
Hay: v, = vxi+vyj +vzk
adx
v, = —
' dt
dy
I W, = —
' dt
' dt
1.2.2. GIA TOCA o ) 3 51+ AV
1.2.2.1. Khai niém va dinh nghia ‘ h’
Do1 v nhing chuyen dong khong deu thi van
toc lien tuc thay doi, dé dac trung cho su thay doi Hinh I-3

nhanh hay cham cua van toc nguoi ta dua ra khai
niém gia toc véi ¥ nghia twong tu nhw van toc.
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Gia téc ciia mét chuyée én dong la dai Iwong ddc trung cho su thay doi
nhanh hay chdm ciia vén téc, c6 tri sé bang lwong vdn téc thay doi trong mot
don vi thoi gian.
1.2.1.2. Gia téc trung binh

Twong t nhw van toc ta ciing xét hai thoi diém
diém trén quy dao: ) o v AV
- Ta1 tho1 diém t (M;) v1 tri va van toc cua chat diém VAV

dwoc xac dinh béng Fva v,
- Pén thoi diém t + At (M) vi1 tri va van toc cua chat
diém duoc xac dinh bﬁng: F+ AF VA v+AY.

Vay d6 tang trung binh cua véan toc trong mot don vi thoi gian 1a:

Hinh 1-4

Av
a,= — 1-6a).
=y | (1-62)
(a, la gia toc trung binh cua chuyén dong cua chat diem dang xét ¢ trén doan

duwong M;M,)
1.2.1.3. Gia téc tirc thoi

Hoan toan lap luan twong twr nhw ddi véi van toc, gia tdc tire thoi ciia mot
chét diém tai mot thoi diém nao d6 chinh la két qua cta gidi han sau day:

Ay dv
a= lim=Y =2
A0 Af dt
Toém lai: Ei:ﬁ = d_f (1-6b).
dr dt-
Dang thanh phan cua « la:
d*x  dv,
(]'Y = 5 = =
: dt” dt
.  a i tad _dy _
@ = &lTay) Tak. Trongdé: (% T 72 T 4
d’z  dv,
(]'Y = 5 =
: dt- dt

Va do do: a=,|a +a +a
1.2.3. GIA TOC TIEP TUYEN VA GIA TOC PHAP TUYEN
1.2.3.1. Khai niém

Nguyén nhan cua chuyén dong cong vé mot phia nao d6 ctia chat diém la
do trén doan dwong d6 vector gia toc léch vé phia d6 cta quy dao.

Vector gia toc cling nhir moi vector khac déu c6 thé phan tich trén hai hay
ba phwong bat ky tuy nhién dé thuan lo1 cho viéc tinh toan nguo1 ta phan tich né
1én hai phwong dic biét la phap tuyén va tiép tuyén véi quy dao
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a=a,.a; (1-7).
Dang vector cua gia toc phap tuyén:
_— dv, _ ‘»_ -
i dt R a

(7 la vector don vi c6 phwong phap tuyen - |
vo1 quy dao, cé chiéu nguge vo1 vector ~—~~, '
ban kinh ta1 do).

Dang vector cta gia toc tiép tuyén: Hinh 1-5
- d;r _
ar = — = Rf7T
dt h

c6 phuong, chleu la phuong va clueu cua vector don vi 7. 7 la vector don vi
trén phwong tiép tuyen c6 phwong tiép tuyén v6i quy dao. co chiéu theo chiéu
chuyén dong ciia diém. Tom lai:

5

- v ~
a=-—n+ RPBT
R B

(Trong @6 R 1a ban kinh chinh khuc cua dwong tron mat tiép tai diém dang xét
(da dwoc minh hoa trén hinh))
1.2.3.2. Nhan xét

- Néu chuyén dong thang thi:
R=« - 1o 0,
R

dan den: a, =0.,a = a,
- Neu chuyén dong tron deéu:

v+ = const, dan dén:

a.=0.,a = a

]
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1.3. MOT SO DANG
CHUYEN PONG PON GIAN
1.3.1. CHUYEN PONG THANG PEU
1.3.1.1. Dinh nghia
) Chuyén dong rhdng déu la chuyén déng -
thang co van toc khong déi theo thoi gian
1.3.1.2. Phwong trinh
Trong treong hop nay dé don gian ta cho = X

Y
A J

truc ox hwong theo phwong chuyén dong cua
chat diém. Khi d6 phuong trinh duong di chi 3"/

o 1s 1cA Hinh I-6a
con la bién x.
Theo dinh nghia thi: v = const
. - _dv
nen: a=—=0
dt
V s d*» - ~ o dv
Mat khac tur Z =y,  danden —=v
dt dt
de = J‘vn’r —> x=x, +vt
x0 0
y=0, =0
Toém lai ta c6 hé cua chuyén dong thing déu:
v = cornst
~_dv
a= 2V —
dt
X=X, +vt
y=0, =0

1.3.2. CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU
1.3.2.1. Dinh nghia
Chuyén déng thang bién doéi déu la chuyén déng thang cé gia téc khong
doi theo thoi gian >
1.3.2.2. Phuwong trinh
Trong trwong hop nay dé don gian ta ciing cho
truc ox hwéng theo phwong chuyén dong cua

chat diém. Khi d6 phwong trinh dwong di chi
4

1;:

[
>

A J

con la bién x.
Theo dmh nghia thi:

Hinh I-6b

a = const
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